Este tratamiento casero con aloe vera te dara buenos resultados para combatir
- . %
anchas y arrugas, necesitaras:

Zumo de1 limén

Preparacién:

Mezcla el zumo de limoén y la leche, aplicalo sobre las zonas de tu piel que estén manchadas

o te expongas al sol, reali

le a frotarlo sobre la zona

1en la cara o enlazonade
ubrirlo con alguna gasa
para potenciar efecto.

ces a la semana para obtener
resultados mas visibles. -



